
寻找一位牙医
www.nhs.uk/dentists

您的 NHS  
牙医将提供哪些服务？
NHS 提供基本治疗服务，让您的口腔、
牙齿及牙龈保持健康、无痛的状态。同
时提供各项具有临床必要性的治疗服
务。为了让您能够自信微笑，以下是一
些治疗建议、相关详情以及费用信息。

首次常规就诊
• 牙科诊所将调阅您的医疗及牙科病历（如有），并进行检查；仔细查
看您的口腔、牙齿及牙龈。

• 检查完成后，如果您的牙医建议进行牙科治疗，则会为您提供治疗计
划。该计划是对所有治疗项目及费用的概述。如未提供治疗计划，请
主动索要。

• 您的牙医会建议下次就诊日期。口腔健康人群每 12 至 24 个月需要就诊一次，但对于有更
多口腔问题的人群，就诊频率更高。

在 COVID-19 疫情期间 
前往您的牙医处就诊
• 务必预约后再前往诊所，非必要不预约——目前牙医优先会诊弱势
群体或有最迫切需求的病患。 

• 诊所可能会延期重新安排牙齿检查一类的常规治疗预约。

• 为遵守 COVID-19 防疫社交距离及卫生准则，并保证各位的安全，诊所的运营方式会稍有不
同。 

紧急牙齿护理
如遇病痛或需要支持、协助或建议，请照常致
电您的牙科诊所。如您未指定牙医，可在急需
时，致电当地牙科服务热线：

Greater 
Manchester： 
0333 332 3800

Cheshire 和 
Merseyside： 
0161 476 9651

Lancashire： 
0300 1234 010

South  
Cumbria： 
01539 716 822

http://www.nhs.uk/dentists


免付 NHS 牙科治疗费用的条件 
如下：

• 18 岁或 19 岁以下接受全日制教育的学生

• 孕妇或在距今 12 个月期间曾生育过 

• 在 NHS 医院接受治疗，并由医院牙医诊治（可能需要自付假牙或牙桥费用）

• 领取低保的人士或其扶养的 20 岁以下人士。

付款
您需要支付一笔医疗费用，而治疗收取的费用由其档次决定。所有 
NHS 治疗均有 12 个月的保障期。

了解详情……
NHS 网站提供更多牙科服务信息 
www.nhs.uk/using-the-nhs/nhs-services/dentists

治疗治疗
• 1 档档 
（紧急治疗）包含紧急护理，例如止疼和临时补牙。

• 1 档档 
包含检查、诊断、临床所需洗牙及抛光、预防护理（例如涂氟）
以及预防性建议。

• 2 档档 
包含 1 档各项内容，以及补牙、根管治疗或拔牙等进一步治疗。

• 3 档档 
包含 1、2 档各项内容，以及牙冠、假牙、牙桥和其他实验室相
关治疗。

1 档
（含紧急治疗）

£ 23.80

2 档
£ 65.20

3 档
£ 282.80

2020 / 21 年适用价格

免费免费

http://www.nhs.uk/using-the-nhs/nhs-services/dentists

